
 

   

  
 

 
Hong Kong Society for Hand Therapy (HKSHT) 

香港手部复康治疗学会  

HKSHT 20th Anniversary Clinical Excellence Series:  

Mastering Basic Hand Splinting in Community Care 

20周年专业卓越系列: 

社区康复之基础手支架制作 

 
 
工作坊流程表 (Workshop Rundown) : 

 

 

上午时间 

(AM) 

下午时间 

(PM) 

内容 (Topics) 讲者(Speakers)       主持(Moderators) 

0845 1355 登记签到 (Registration) 

0900 – 0905 1400-1405 开幕致辞 (Opening Speech) 方颢勋先生 

Mr. Jerry Fong  

0905 – 1035 1405-1535 实践环节（一）：手部基础支架 

(Practical Session I: Hand-based splints)  

-​ 拇指手支架 (Thumb spica) 

-​ 扳机指手支架(Trigger finger splint) 

颜纶欣女士 
Ms Anita Ngan 

杨浩莹女士 
Ms. Daisy Yeung 
杜倚弥女士 
Ms. Ines Durand 

1035 – 1045 1535-1545 问答及休息时间 (Q & A and Break) 

1045 – 1215 1545-1715 实践环节（二）：手指支架 

(Practical Session II: Finger splints)  

-​ 锤状指支架(Mallet Splint) 

-​ 抗鹅颈畸形支架 

(Anti-swan neck splint) 

-​ 抗钮扣畸形手指支架

(Anti-Boutonniere splint) 

叶燕媚女士 
Ms. Melva Yip 

 

吴浩廷先生 
Mr. Karl Ng  
廖昌河先生  
Mr. Kelvin Liu 

1215 – 1220 1715-1720 问答环节 (Q & A) 

1220 – 1225 1720-1725 纪念品颁发及合照​
(Souvenir Presentation and Group Photos) 

1225 – 1230 1725-1730 闭幕辞 (Closing Remarks) 廖昌河先生  
Mr. Kelvin Liu 


